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01. スープベースを選ぶ

02. メインを選ぶ

『豆乳』・ ・ ・ ¥680

『火鍋』・ ・ ・ ¥780

『お粥』

『お豆腐』

『春雨』

フジヤマ 55NEOXO醤に選べるモーニングが登場。
スープ ・ メイン ・ ドリンクを選んであなただけのモーニングを。

(全てのセットに漬物、 パン、 蜂蜜杏仁豆腐が付きます )

------------------------

美肌効果、 腸内環境を整える、 良質なタンパク質
などの体に嬉しい効果が沢山の豆乳をベースにしたスープ。

漢方や薬膳の効能でデトックスや美容に
効果的で内側から温まる火鍋スープ。

通常のご飯より吸収が早く消化が良く
内臓に負荷をかける事なくエネルギーを摂取できます。

血行を良くし肩こりや腰痛にも効果があるほか
癌や成人病の予防効果も指摘されます。

むくみを改善し、 GI 値が低いため
脂肪が付きにくくダイエット向きの食品です。

--------------
03. ドリンクを選ぶ

右ページからお好きなドリンクを選んでください。


